
日時 令和元年　　　　　 ⽉　　　　　　日(⼟)　１４:００ 〜　１５:３０
内容 ●認知症を理解する

　・認知症の症状、治療、予防
　・認知症の人と接するときの心構え
●認知症サポーターとは

　定員４０人です。
講師 介護⽼人保健施設はくじゅ 　事前にお申し込みが
(キャラバンメイト) 　作業療法⼠　神保直人　・　齋藤繭⼦ 　必要です。

開催場所 　⼋⼾⻄健診プラザ　
　　〒039-1103　⼋⼾市⻑苗代字中坪７４－１

申込先 　参加ご希望の方は、電話またはFAXでお申し込みください。　
　電話︓0178 - 21 - 1717　／　FAX︓0178 - 29 - 4365
　⼋⼾⻄健診プラザ　認知症サポーター担当︓ とよかわ　・　しもとまい
　◆電話受付時間は⽉曜日から⾦曜日の９︓００〜１６︓００の間です◆

みんなで「認知症」を理解し、⽀えあう地域をつくりましょう︕

認知症についての正しい知識と理解を⾝につけ、⾃分のできる範囲で、
認知症の人やその家族を地域で⾒守り、⼿助けをする

「認知症サポーター」になるための講座です。どなたもご参加いただけます。

認知症
サポーター
養成講座
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〒039-1103 ⻘森県⼋⼾市⻑苗代字中坪74-1
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令和元年　　　　　⽉　　　　　　⽇　(⼟)　　１４:００ 〜　１５:３０

⼋⼾⻄健診プラザ
　　⼋⼾市⻑苗代字中坪７４－１
　　電話︓０１７８－２１－１７１７　　FAX︓０１７８－２９－４３６５
     ◆電話受付時間
      平 ⽇：９：００〜１６：００
   

◆開催⽇時
①  令和元年１０⽉１９⽇（⼟） １４：００〜１５：３０

 ⼋⼾⻄健診プラザ  （⼋⼾市⻑苗代字中坪７４−１）

◆おなまえ ◆性別 ○印をおつけください。
ふりがな

◆年齢 ○印をおつけください。

10歳未満 ・ 20歳代 ・ 30歳代 ・ 40歳代 ・ 50歳代 ・ 60歳代 ・ 70歳以上

 ※年齢は、講師（キャラバンメイト）をとおして市役所への報告義務がありますのでご協力をお願いいたします。

◆連絡先電話番号
e-mailでの連絡をご希望の方はご記入ください。
ドメイン@sg-silver.or.jp より受付のメールをお送りいたします。

男 ・ 女

開催⽇時

会場

認知症サポーター養成講座 参加申込書 FAX︓０１７８－２９－４３６５

養成講座 申込書
認知症サポーター
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